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Questo corso è stato un momento importante per noi, di solito 
infatti si è sempre di corsa e stanchi dopo una lunga giornata e 
non sempre si ha la voglia e il tempo di confrontarsi. Invece avere 
questo appuntamento da rispettare ci ha permesso di rallentare 
un attimo e di focalizzare molte cose importanti. 

È stata una bella esperienza, ogni incontro si è rivelato un bel 
momento di riflessione, per staccare dalle preoccupazioni 
quotidiane, confrontarsi con gli altri e imparare a vedere 
certe cose sotto una nuova prospettiva. 

Voglio ringraziare le coppie di sposi che con grande dedizione 
ci hanno aiutato a crescere in questo cammino di coppia e fatto 
capire che, quando ci si ama in Gesù, anche i momenti più difficili 
si possono affrontare insieme e superare...grazie a don Roberto 
che ci ha accolto come un padre e spiegato il significato
cristiano del matrimonio...bello l’intervento dello psicologo e 
della ginecologa...

È stato un importante momento di confronto e di crescita, durante 
il percorso ci sono stati dati diversi punti di riflessione e faremo 
sicuramente tesoro di questa splendida esperienza! 
Grazie per l’aiuto, la dedizione e la pazienza che avete avuto! 

A me è piaciuto molto l’ incontro con le testimonianze delle 
famiglie adottive, sentire queste storie di vita ci fa riflettere 
molto sui tanti modi di essere famiglia e di amore senza limiti .

A me è piaciuto ascoltare i punti di vista degli altri, sposati e non; 
sapere quali difficoltà hanno affrontato; scoprire che “non siamo 
soli” in questo percorso. È stato emozionante vedere tante 
storie diverse!

In una società in cui ogni bene o servizio è scambiato per soldi, 
è stato bello vedere che esistono anche contesti in cui si fa 
qualcosa in modo disinteressato, per gli altri e non per sé stessi.

Come riscontro sul corso, possiamo dire che è stato molto inte-
ressante e toccante, e ci è piaciuto molto ascoltare le esperienze 
delle altre coppie, sia gli ospiti che i fidanzati; in particolare 
l’incontro sulle “famiglie aperte” è stato molto interessante. 
Grazie a tutti per la disponibilità e la gentilezza con cui ci 
avete accompagnato.

Noi vogliamo ringraziare TUTTI per questa esperienza che ci ha 
arricchiti e ci ha consentito di avere diversi spunti di riflessione 
come coppia su aspetti di grande rilevanza. Gli incontri sono stati 
per noi davvero tutti preziosissimi. Don Roberto è riuscito sempre 
con semplicità a metterci a nostro agio...consentendo a tutti di 
aprirsi liberamente (nonostante le distanze necessarie).... 
Costantino, Rosy ed Ilham hanno dato un grossissimo contributo 
sia con le loro belle storie di vita che con il loro aiuto pratico aiu-
to. Ricorderemo sempre con affetto i momenti trascorsi insieme.

Siamo contenti di avere fatto questo percorso di conoscenze in 
compagnia di persone giovani (noi eravamo i più vecchi), piene 
di entusiasmo per il passo che stanno affrontando. Un gruppo 
erogeneo dove ognuno ha dato il suo contributo anche se 
la distanza ha un pò limitato l’interazione. La tecnologia è 
meravigliosa ma il rapporto umano è insostituibile.

Per quanto riguarda l’ambito dei consigli, condividiamo
l’opinione di molti che una serata dedicata agli aspetti
legislativi sarebbe stata interessante. 

Ancora un grazie per essere stati parte di questa esperienza. 
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- Come si coniuga il verbo “madre”? 

- Non è un verbo! - Ne siete proprio sicuri?
- Amare, fare, dare, ascoltare, confortare, gio-
ire, piangere, abbracciare, baciare, accarez-
zare, sentire, curare, sostenere, proteggere, 
insegnare, accompagnare, ricordare, studiare, 
leggere, pulire, cucinare, nutrire, vegliare, 
urlare, sussurrare, cantare, sorridere, correre, 
saltare, educare, comprendere, perdonare, 
subire, angosciarsi, sollevare, soffrire, tacere, 
parlare…
- Avete ragione, “madre” non è un verbo solo, 
ma tutti i verbi di una vita.

Mamme, Grazie per ciò 
che siete nella famiglia!
Grazie per ciò che date 
alla Chiesa!
… nella famiglia c’è la 
madre. Ogni persona 
umana deve la vita a una 
madre, e quasi sempre 
deve a lei molto della 
propria esistenza suc-
cessiva, della formazione 
umana e spirituale. La 
madre, però, pur essen-
do molto esaltata dal 
punto di vista simbolico, 
- tante poesie, tante cose 
belle che si dicono po-
eticamente della madre 
- viene poco ascoltata 
e poco aiutata nella vita 
quotidiana, poco consi-
derata nel suo ruolo cen-
trale nella società. Anzi, 
spesso si approfitta della 
disponibilità delle madri a 
sacrificarsi per i figli per 
“risparmiare” sulle spese 
sociali.
Accade che anche nella 
comunità cristiana la 
madre non sia sempre 
tenuta nel giusto conto, 
che sia poco ascoltata. 
Eppure al centro della 
vita della Chiesa c’è la 

Madre di Gesù. Forse 
le madri, pronte a tanti 
sacrifici per i propri figli, 
e non di rado anche per 
quelli altrui, dovrebbero 
trovare più ascolto. Una 
società senza madri 
sarebbe una società di-
sumana, perché le madri 
sanno testimoniare sem-
pre, anche nei momenti 
difficili, la tenerezza, la 
dedizione, la forza mora-
le. Le madri trasmettono 
spesso anche il senso 
più profondo della pratica 
religiosa: nelle prime pre-
ghiere, nei primi gesti di 
devozione che un bam-
bino impara, è inscritto 
il valore della fede. È un 
messaggio che le madri 
credenti sanno trasmet-
tere senza tante spiega-
zioni: queste arriveranno 
dopo, ma il germe della 
fede sta in quei primi, 
preziosissimi momenti. 
Senza le madri, non solo 
non ci sarebbero nuovi 
fedeli, ma la fede perde-
rebbe buona parte del 
suo calore semplice e 
profondo. E la Chiesa è 
madre, con tutto questo, 

è nostra madre! Noi non 
siamo orfani, abbiamo 
una madre! La Madonna, 
la madre Chiesa, e la 
nostra mamma. 
Non siamo orfani, siamo 
figli della Chiesa, siamo 
figli della Madonna, e 
siamo figli delle nostre 
madri.

Carissime mamme, 
grazie per ciò che siete 
nella famiglia e per ciò 
che date alla Chiesa e 
al mondo. E a te, amata 
Chiesa, grazie per esse-
re madre. E a te, Maria, 
madre di Dio, grazie per 
farci vedere Gesù. 

(Papa Francesco)

Tu Gesù, sei molto 
importante perché ascolti 
le mie preghiere. Sei un 
amico , un compagno 
di vita, tu sei la mia vita. 
Sei l’Uomo-Dio che ci ha 
dato la vita e che ci dai 
la gioia. Sei l’uomo più 
saggio di tutto la storia 
del mondo, la luce del 
mondo. Sei il mio cuo-
re, la ragione di vita, un 

amico, un fratello che 
tutto perdoni e ci dai il tuo 
aiuto. Tu sei accogliente, 
consigliere del nostro 
cuore, sei gioia, sei pane 
e sangue consacrato. Sei 
un amico speciale perchè 
mi perdoni sempre. Mi 
insegni a non essere cat-
tiva, ma buona nel cuore. 
Sei l’amore, la vita, tu sei 
tutto, ti ci dai il tuo Spirito.

Alla S. Messa solenne delle ore 10.30 invitiamo tutte 
le coppie che in questo 2022 ricordano anniversari 
particolari di Matrimonio: 70, 65, 60, 55, 50, 45, 40, 
35, 30, 25, 20, 15, 10 e 5 anni, fino ai più recenti di 
un anno. A tutti i nostri auguri e la preghiera perché il 
Signore dia l’abbraccio della sua tenerezza e della sua 
benedizione. 

Festa della mamma
Il nostro percorso 

in preparazione al Matrimonio
Le esperienze dei partecipanti


