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Per essere Chiesa responsabile dobbiamo 
puntare sull’accoglienza di tutti: dai più 
piccoli agli anziani, andando incontro a loro 
e alle loro esigenze. Creare momenti in cui 
si possano allacciare legami generazionali, 
incontri spontanei dove ci siano persone 
disposte ad ascoltare. Le persone hanno 
bisogno di essere ascoltate, non giudi-
cate; fare proposte, accettando che molti 
dicano di no, ma prima o poi, pochi alla 
volta, forse molti diranno anche “sì”. Creare 
momenti culturali per coltivare un pensiero 
profondo di riflessione, che può arricchire 
e dare fondatezza alla nostra fede. Essere 
aperti e ospitali verso tutti. 
È particolarmente opportuno puntare sul 
momento delle attività estive per giovani e 
famiglie, dove liberi dalla scuola, riescono 
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In questa terza Domenica di Quaresima la liturgia 
propone quest’anno uno dei testi più belli e 
profondi della Bibbia: il dialogo tra Gesù e la Sa-
maritana. È quasi impossibile comprendere tutta 
la ricchezza di questa pagina evangelica: occorre 
leggerla e meditarla personalmente, immedesi-
mandosi in quella donna che, un giorno come tanti 
altri, andò ad attingere acqua dal pozzo e vi trovò 
Gesù, seduto accanto, “stanco del viaggio”, nella 
calura del mezzogiorno. La stanchezza di Gesù, 
segno della sua vera umanità, può essere vista 
come un preludio della passione, con la quale 
Egli ha portato a compimento l’opera della nostra 
redenzione. “Dammi da bere”, le disse, lascian-
dola molto stupita: era infatti del tutto inconsueto 
che un giudeo rivolgesse la parola a una donna 
samaritana, per di più sconosciuta. Gesù parlò 
di un’acqua viva capace di estinguere la sete e 
diventare in lei “sorgente di acqua che zampilla 
per la vita eterna”; dimostrò inoltre di conoscere 
la sua vita personale; rivelò che era giunta l’ora di 
adorare l’unico vero Dio in spirito e verità; e infine 
le confidò - cosa rarissima - di essere il Messia. 
Ognuno di noi può immedesimarsi con la donna 
Samaritana: Gesù ci aspetta, specialmente in 
questo tempo di Quaresima, per parlare al nostro, 
al mio cuore. Possiamo fermarci qualche momento 
in silenzio, nella nostra stanza, o in una chiesa, o 
in un luogo appartato. Possiamo ascoltare la sua 
voce che ci dice: ”Se tu conoscessi il dono di Dio”. 
Di che cosa ho sete. (o sete di Dio, del suo amore? 
“L’anima mia ha sete del Dio vivente, quando 
vedrò il suo volto…” (salmo 42) Chi può soddi-
sfare la nostra sete di felicità, di verità, di amore? 
Possiamo aprire il nostro cuore all’ascolto della 
parola di Dio per incontrare, come la Samaritana, 
Gesù che ci rivela il suo amore, si dona e si rivela 
a noi e ci dice: il Messia, il tuo salvatore “sono io, 
che ti parlo”. (d.R.)

Una luce dalla Parola

Ho sete di Dio?

Sinodo: ospitalità e casa

a vivere di più la comunità-Chiesa 
(centro estivo, campi, vacanze, pel-
legrinaggi, esperienze varie). Pos-
siamo costituire e rinnovare i Con-
sigli pastorali  e amministrativi con 
persone che aiutino a non disperder-
si, che siano consapevoli del ruolo 
importante che hanno; per far questo 
serve una formazione in grado di 
aiutarli. È giusto rendere i fedeli con-
sapevoli del bilancio parrocchiale,  
pubblicandolo e facendolo conosce-
re, per ringraziare delle generosità 
di tanti e per prendere coscienza dei 
problemi che si devono affrontare, 

nello svolgimento di tutte le attività 
parrocchiali. Le visite dei sacerdoti, 
accoliti e diaconi sono di grande 
aiuto per l’esperienza cristiana nelle 
famiglie; diventano momenti molto 
intensi; in fondo la Chiesa è una 
grande famiglia. Possiamo aiutare le 
famiglie fornendo anche piccoli stru-
menti per la preghiera, specialmente 
nei momenti forti dell’anno liturgico. 
È bene mantenere vive quelle picco-
le liturgie che si erano create nella 
calma della casa, nel tempo della 
pandemia. 

(riflessioni dai gruppi sinodali)

Il Sinodo di tutti: domenica 12 marzo

Domenica 19 marzo: Festa di S. Giuseppe, 
Festa della Fraternità e dell’Accoglienza
Accoglienza vicendevole e con tutti, 
accoglienza di ogni prossimo, acco-
glienza di chi proviene da altre parti 
d’Italia e da altre nazioni…
Accoglienza dei nuovi Sacerdo-
ti, don Giuseppe e don Jinu, che 
iniziano il loro ministero pastorale 
nella nostra comunità. 
Ore 10.30 - S. Messa solenne
Ore 12.45 - Pranzo comunitario 
(tutti sono invitati, è necessario pre-
notarsi entro il 13 marzo)

Cristiani in ascolto “delle gioie, delle speranze… 
delle tristezze, delle angosce…”
Quali sono i valori del Vangelo che sono ritenuti importanti 
nel mondo di oggi? 
Quali aspetti della comunità cristiana sono apprezzati di più? 
Quali creano ostacoli?
Che cosa chiedono gli uomini e le donne del nostro tempo, 
per sentirsi “a casa” nella Chiesa?

Lo scopo del Sinodo e quindi di questa consultazione non è produrre do-
cumenti, ma far germogliare sogni, suscitare profezie e visioni, far fiorire 
speranze, stimolare fiducia, fasciare ferite, intrecciare relazioni, suscitare 
un’alba di speranza, imparare l’uno dall’altro e creare un immaginario 
positivo che illumini le menti, riscaldi i cuori, ridoni forza alle mani… 

(papa Francesco)


